
川棚おおさき海祭り海上綱引き大会ローカルルールと遵守事項 

 

■ 競技レーン 

① 競技レーンは、海上に浮かべた FRP 製イカダを使用したレーンとする。 

② 競技レーンの規格は以下のとおりとする。 
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③ 競技開始ラインとして、１ｍラインを引くものとする。 

 

■ ロープ 

① ロープの規定は次のとおりとする。 

長さ；２０ｍ 

② ロープのマーキングは、以下のとおりとする。 

  

                         レッドマーク    

              ホワイトマーク   （中央線）    ホワイトマーク 

□         ■         □ 

              ← ２．５ｍ →    ← ２．５ｍ → 

 

■ 競技部門・チーム編成・対戦組合せ 

① 一般の部  ；中学生以上の方、４人又は５人で編成されたチーム（男女混合可） 

② 女子の部  ；小学生以上の女子、４人又は５人で編成されたチーム 

③ 小学生の部     ；小学生の方、４人又は５人で編成されたチーム（男女混合可） 

 

対戦方式（トーナメント・リーグ）は参加チーム数により、主催者側で決定する。 

対戦相手の決定は、受付順に抽選で決定することとする。 

 

■ 服装等 

① 選手は、海に落ちて濡れてもいいような服装（水着、Ｔシャツ、短パン）を原則とする。 

② 靴などの履物は履かず、裸足での競技を行う。 

③ 手は素手とし、手袋並びに滑り止めや薬品などの使用は禁止する。 

④ 危険防止のため、主催者側より貸し出されたヘルメット、救命具を必ず着用することとする。 

   ※ベストパフォーマンス賞の審査項目に水着などコスチュームが含まれます。 

（裏面に続きます。ご確認ください） 



■ 安全対策 

競技運営の安全性を高めるために、大会当日、また競技前後での飲酒は控えることとする。 

 

■ 競技 

① ロープの持ち方 

（１）最前列の選手は、ホワイトマークの外側のできる限り近い部分を握らなければならない。 

（２）ロープには結び目や輪がなく、さらにチームメンバーの身体のどこかに触れたり固定 

されたりしてはならない。 

（３）選手は各々、両手のひらが向かい合うように素手でロープを握り、ロープは体と上腕部 

の間を通らなければならない。 

    

② 競技の開始 

（１）１セットマッチとする。準決勝・決勝は３セットマッチ２先勝戦とする。 

（２）競技開始時は、１ｍライン上に先頭選手は位置をとる。 

（３）以下の合図により競技を開始する。 

   １：位置について→しゃがんでロープを握る。 

   ２：用意       →ロープをつかんだ状態で立ち上がる。 

   ３：フォーン      →競技を開始する。 

 

③ 競技の終了 

（１）１セット ６０秒とする。 

（２）海に引き落としたチームの勝ちとする。ただし、競技時間内に海に引き落とせなかった 

場合は、レッドマーク（中央線）が自陣に近い方を勝ちとする。 

（３）反則行為を３回コールされたとき。（反則による失格） 

 

④ 反則行為 

（１）シッティング ； 故意に床部に固定できるような座り方などをした状態。 

（２）ロッキング  ； ロープの自由な動きを妨げる持ち方。 

（３）グリップ         ； 正規の持ち方以外の全てのロープの持ち方。 

以上のような反則行為が起きた場合は、その反則行為を是正させるために審判員は指導を

行う。指導を受けたにもかかわらず反則行為が３回起きた場合には、そのチームは失格とな

る。 

 

■その他遵守事項 

  タトゥー等をされている方は、大会開催中（待機中も含め）は、シャツをはおるなどタトゥー等が 

  見えないようにしてください。その他、運営側の案内を遵守頂きますようお願い致します。 

 
このイベントは、海と日本 PROJECT の一環で実施しています。 


